Wie muss es heiBen? (Grammatikfrage)

Beitrag von , schoolsout“ vom 17. August 2011 14:05

spontan wirde ich mal sagen:

"15 min Sport pro Tag verlangern das Leben um 3 Jahre" , weil Minuten doch Plural ist.

bin aber auch offen fur andere Vorschlage < je ofter ich es lese desto unsicherer werde ich....
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