Nach langer Zeit mal wieder Schwimmunterricht!

Beitrag von ,PAJ“ vom 23. August 2011 22:57

Hallo zusammen,

im neuen Schuljahr werde ich wohl seit Ewigkeiten mal wieder Schwimmen unterrichten
mussen. Jetzt ist mein letzter Schwimmunterricht schon ewig her (ca. 9 Jahre), weil ich
zwischenzeitlich in Elternzeit war und danach noch nicht wieder schwimmen unterrichten
musste. Nun hab ich ein bissl Bammel davor, weil ich irgendwie gar keine Ahnung mehr habe,
wie das heutzutage ablauft und wie man was mit denen macht. Wir werden wohl zu Dritt mit 2
Klassen (2. und 4.Sj.) zum Schwimmen gehen. Konnt ihr mir vielleicht was empfehlen, wo ich
mich ein wenig einlesen oder ein paar Tipps und Ideen holen kénnte? Will auf jeden Fall im
neuen Schuljahr mdglichst schnell auch eine Auffrischung meiner Rettungsfahigkeit
machen.Aber bis dahin muss ich es ja auch irgendwie schaffen. Bitte gebt mir mal ein paar
Tipps!

LG PAJ
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