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"Die Luft raus" scheint zu heißen, dass es nichts Neues gibt, was dem sich Äußernden noch zu
diskutieren wert ist. Das kann man niemandem übelnehmen.

Genau das zu äußern heißt aber möglicherweise, dass man sich in einer Zwickmühle befindet.

Einerseits kostet das Schreiben und Lesen hier einige Zeit, die man ggf. besser nutzen kann
oder gar muss. Es war (bei mir) schon eine Art "Sucht", hier am Ball zu bleiben und damit
schwer, sich loszueisen.
Um dem Suchtfaktor vorzubeugen, bittet man um Streichen des Zugangs.

Andererseits möchte man beispielsweise sagen: "Leute, es ist mir hier zu einhellig. Lasst uns
über interessantere Themen reden!"
Damit riskiert man aber den Aufschrei: "Wir sind Dir hier wohl zu einfach gestrickt, he?"
Zudem möchte man vielleicht auch gern bleiben und durch die Aussage "Luft raus" etwas
ausdrücken, das zum Nachdenken über viele mögliche Ursachen ermuntert.
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