Abbruch wegen Angsten im Seminar

Beitrag von ,Elternschreck”“ vom 1. September 2011 19:58

Ich will das mal so sagen, geehrte annabella84 : Dein Unwohlsein in den
Seminarveranstaltungen ist fir mich ein Hinweis darauf, dass Du mit sehr ausgepragten
Antennen wahrnimmst, dass die 0.g. Methoden und (unehrlichen) Verhaltensrituale im Seminar
hinterfragungswiirdig und fur eine Ubertragung in die Schulstube wahrscheinlich ungeeignet
sind. Die Schuler wirden sich bei dem Rollengekasper etc. wahrscheinlich noch unwohler fihlen
als Du im Seminar.-Nur, aussprechen darf man so etwas im Seminar nicht ! Man kénnte lange
dariber diskutieren, warum kritisches Denken, Offenheit und Ehrlichkeit im Seminar nicht so
angesagt sind, aber helfen wirde es Dir jetzt nicht.

Fur Deinen zukinftigen Unterricht profitierst Du insofern, dass Du an Dir selbst erfahrst, wie Du
den Unterricht oder auch den Umgang mit den Schulern nicht (!) handhaben wirdest. Und
damit hast Du die groBe Chance, Dein eigenes (!) Lehrer-Profil nach (!) dem Referendariat
authentisch und Uberzeugend aufzubauen. Ich ware da sehr optimistisch, da Du in der Lage
bist, Dich von manchem Seminargedéns zu distanzieren. Das Letztere will nicht jedem
Referendaren gelingen.

Daher sehe ich Deinen weiteren Werdegang nicht so kritisch wie meine Vorschreiber. Ich
glaube, Du brauchst weder einen Arzt noch einen Psychologen. Steh einfach zu Deinem
Unwohlsein und analysiere mal fur Dich selbst aus einer Distanz was und warum Du manches
schrecklich findest. Freu Dich einfach, dass Du in der Lage bist, manches kritisch zu sehen und
Dich innerlich ab und zu distanzieren kannst ! Du gehst gerne in die Schule, unterrichtest
gerne, kommst mit den Schulern klar, nicht einmal Unterrichtsbesuche irritieren Dich.-
Herzlichen Glickwunsch !

Nur far die Seminarveranstaltungen musstest Du Dir ein dickes Fell anlegen und immer lieb
lacheln bis die Prafungen vorlber sind. Betrachte das Ganze wie eine Art Doku-Soap. Das
(Schul-) Leben findet nicht im Seminar sondern in der Schulstube statt.
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