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Zitat

Manchmal sollte man einfach zufrieden sein mit dem, was man hat und nicht nach
höherem streben, wenn man nicht dazu berufen ist, auch wenn man es eigentlich
könnte.......

Bist du nun nicht berufen oder kannst du es? Das schließt sich irgendwie aus.

Ich fürchte, dass der Stressfaktor sich in den ersten Berufsjahren erstmal nicht legt, im
Gegenteil, vor allem wenn dann Abschlussprüfungs- Noten- Klassenführungs- Elterngesprächs-
und vielfältiger anderer Stress hinzukommt, den du als Vertretungslehrer einfach nicht hast -
diese Phase ist eher ein softer Einstieg, so im Vergleich mit den Anforderungen als
ausgewachsener Lehrer. Sollte dir das jetzt schon alles über den Kopf wachsen, trifft vielleicht
wirklich der erste Teil deines Zitates zu. Weltverschwörungstheorien und Selbstmitleid eignen
sich auch nicht wirklich als Mittel um dem Berufsstress zu begegnen.
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