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Also ich habe auch die Erfahrung in ST gemacht, dass sie sehr streng und pingelig sind.
Deswegen habe ich ja vorher auch wie eine "Wilde" versucht, meine Pfunde herunter zu
bekommen. Dabei war ich nicht in dem Maße übergewichtig. Ca. 5kg vielleicht zu viel gehabt.
Ich lag dann zum Termin 1kg unter dem Normalgewicht und selbst das wurde bemängelt, aber
nicht schriftlich festgehalten. Ich fand das ziemlich übertrieben.
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