Korperfettanalysewaage???

Beitrag von , Melosine”“ vom 16. Oktober 2006 21:20

Hallo Talida,
welcher Erzfeindin schenkst du denn das Teil? - U

Ich halte davon nichts (mehr), da sich mir das Prinzip nicht erschieBt. Gebe ich ein, dass ich
Mann sei, habe ich weniger als halb so viel Korperfett als als Frau. Entweder das Dingens misst
oder nicht. Dann misste es doch eigentlich egal sein, ob ich mannlich oder weiblich bin!?

Es treten aulBerdem gewisse Schwankungen auf, je nach dem, wie viel Wasser im Korper ist
(oder so).

Mittlerweile benutze ich nur noch die normale Waage.

LG
Melo
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