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Für mich ist es maßgeblich, welches Fach ich unterrichte. Ich finde Mathematik sehr entspannt.
Man hat sein Buch, an dem man sich entlanghangelt, die Schüler sind glücklich, wenn bei einer
komplizierten Gleichung am Ende "1" rauskommt.
Bei Deutsch wird es schon schwieriger: Hier hat man viel mehr Möglichkeiten seinen Unterricht
zu gestalten. Das mache ich auch gerne und liebe die GEstaltungsmöglichkeiten, andererseits
führt es uns wieder zur Ausgangsfrage: "Warum ist Unterricht so anstrengend?" zurück - wer
die Wahl hat, hat die Qual.
Am heftigsten war/ist für mich immer der Religionsunterricht. Ich habe da einen hohen
Anspruch. Ich möchte weder tanzen, noch meditieren noch Klangschalen zum Schwingen
bringen. Ich möchte, dass die Schüler etwas LERNEN!!! Viel lernen! Und die Themen haben es
in sich. Ich verzweifel regelmäßig bei der Vorbereitung, weil ich nie ein Buch habe, das mir
wirklich weiterhilft. Es sind zig Bücher und für jede Stunde muss ich mir alles mühevoll
zusammenbasteln. Zwei Sätze von Hier, ein Bild von da, usw. Das ist wirklich anstrengend. So.
Und jetzt kommt es: Ich arbeite lediglich 30% :wacko:Image not found or type unknown , bin aber in 4 verschiedenen Klassen:
D in 8, Reli in 8,9,10. Ich bin gerne in den höheren Klassen, meine jetzigen 10er sind der
Kracher. Aber vom Vorbereitungsaufwand wäre mir eine 5. dann deutlich lieber  . Ach so,
am Rande noch: Mittags schlawenzeln noch 3 Kinder um mich herum, davon 2
Grundschulkinder und ein Windelträger. Meine Kollegen finden meinen Stundenplan richtig
"süüüüß" und beneiden mich um meine freien Mittage...  Mittags mache ich für die Schule
auch nichts, da haben die Kollegen sogar Recht. Dafür nach 20 Uhr...
Was mir im Unterrichtsalltag sehr entgegenkommt, ist die Unterrichtsrhytmisierung. Wir
unterrichten neuerdings in Doppelstunden. Und 6 Einzelstunden zu geben oder 3
Doppelstunden, ist für mich ein Unterschied wie Tag und Nacht. Nach 6 Einzelstunden war ich
fertig für den Müll, nach 3 Doppelstunden träller ich noch ein Liedchen auf dem
Nachhauseweg...

Grüße
Mara...gerade mit der Unterrichtsvorbereitung fertig geworden...

1https://www.lehrerforen.de/thread/31171/?postID=261839#post261839

https://www.lehrerforen.de/thread/31171/?postID=261839#post261839

