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meine SL kam auch, als ich noch gar kein Seminar hatte - vielleicht ist das aber auch besser -
da ist man so ganz unbelastet - das Seminar gibt einem nicht wirklich Hilfestellungen - das ist
oft auch nur holde Theorie - also, es ist nicht von FL zu FL verschieden, wie sie es haben wollen
und oft ist auch das noch nebulös und was die Umsetzung angeht, geben sie einem nicht
wirklich konkrete Hilfen. Von daher kann es auch noch eine zusätzliche Belastung sein - dass
man nämlich ständig im Kopf hat, eigentlich alles ganz anders machen zu müssen!

Viel Glück für die UBs - wichtig ist, dass man viel Selbstbewusstsein ausstrahlt, aber daran
hapert's bei mir auch im Mom.

Liebe Grüße

Sonnenkönigin
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