Schwierige Klasse - brauche Rat

Beitrag von ,soleil3“ vom 30. Oktober 2011 15:07

Hallo!

Uii, mir reichen momentan die 5-6 Storer pro Klasse, das hort sich wirklich hart an!
Es erfordert wirklich ein hohes Mal8 an Energie, dies taglich zu durchlaufen. Aber oft lohnt sich
der Einsatz und du spricht ja auch von dem Potential der Klasse- also nur Mut!!

Ich kann dir zu dieser Klasse nicht direkt einen Rat geben, aber ich habe mir vor kurzem dieses
Heft bestellt: "Achtsamkeit und Anerkennung- Materialien und Férderung des Sozialverhaltens
in der Grundschule" von der BZgA, vielleicht gehen die Beispiele darin in deine Richtung?! Kam
innerhalb von 3 Tagen kostenlos mit der Post.

Ansonsten wiirde ich Rollenspiele, warme Dusche (Ich mag an dir,...), Amter verteilen,
Verhalten spiegeln, ein Klassenspiel einsetzen, wenn Regeln besser befolgt werden...
aber das ist jetzt nur ganz allgemein als Tipp.

Viel Erfolg und nicht aufgeben!
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