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Damit hast du deine Frage doch schon selbst beantwortet.
Ich persönlich mache eine grobe Wochenplanung und die Feinheiten (Arbeitsblätter erstellen
usw.) am Vortag. Gelegentlich mache ich mir genauere Notizen um den Stundenverlauf im Kopf
besser auf die Reihe zu bekommen- aber eben nicht ständig.
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https://www.lehrerforen.de/thread/31521-allt%C3%A4gliche-stundenplanung-grob-ausf%C3%BChrlich-oder-gar-
nicht/?postID=264778#post264778
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