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In meinem Duden (24. Aufl.) steht unter Regel K 100: "Das Komma steht bei Aufzählungen,
zwischen gleichrangigen Wörtern und Wortgruppen, wenn sie nicht durch Wöter wie "und" oder
"oder verbunden sind."

Du kannst also beides machen: entweder durch ein Komma oder durch ein "und" verbinden.

Es muss heißen "Im Schrank hängen X,Y UND Z.", aber: "Im Schrank hängt X, Y ODER Z." (Okay,
der zweite Satz hört sich etwas blöde an, aber was ich damit meinte: Wenn mehrere Dinge mit
"und" verknüpft sind, wird die Mehrzahl gewälhlt (in Bezug auf das Verb), wenn sie mit "oder"
verknüpft sind, dann die Einzahl.
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