Beitrag von ,nashorn“ vom 14. November 2011 20:58

Ich hatte wahrend des Studiums haufig Stimmprobleme meistens bei Erklaltungen. Als der
HNO-Arzt gehort hat, dass ich Lehrerin werden will, hat er mir sofort Logopadie verschrieben
und ich muss sagen, dass mir das wirklich geholfen hat.

Wenn man einige Dinge beachtet, kann man seine Stimme wirklich entlasten.
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