Krankschreibung?

Beitrag von ,,chemikus08“ vom 1. Dezember 2011 20:03

Ich weiR nicht wie Du Krankheit definierst. Es ist jedoch ein Irrglaube zu meinen, dass eine
Krankheit nur dann besteht,

wenn man korperlich krank ist. Gerade die seelischen Krankheiten sind heutzutage
verantwortlich fUr viele

Frihpensionierungen. Ein "krankfeiern" liegt nur dann vor, wenn jemand sagt: "So, heute
scheint die Sonne. Ich méchte mich viel lieber auf den Balkonlegen, also melde ich mich gleich
mal eben fur heute krank"

Genauso horte sich Dein Zustand aber nicht an. Insbesondere unser Beruf kann nur dann
professionell ausgetbt werden, wenn Du auch psyschich gefestigt gegeniiber den Schiilern
auftreten kannst. Ist dies eingeschrankt, erhéht sich die Wahrscheinlichkeit, dass Du dich
unprofessionell verhaltst. Hier ist es dann in der Tat besser, auf sich zu héren und diese Auszeit
wahrzunehmen!
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