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Hi Quesera,

also ich find die Idee sehr nett. Und wenn es dir persönlich etwas gibt, deinem Kollegen eine
Freude zu machen (und so klingt es für mich), dann solltest du die 2-3 Minutenn am Tag auch
investieren. Auch wenn das Ref der Megastress ist: es gibt auch noch andere Dingen und man
sollte ab und an an sich und andere denken und sich nicht ganz dem Stress hingeben.

Im Endeffekt suchst du ja die aufmunternden Sprüche für dich, nimmst also auch was mit.

Viel Spaß beim Schenken.

Grüße
Lolle
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