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Zitat

wie hats denn geschmeckt Vivi????

Du, ich hab am letzten Wochenende doch was anderes gemacht wegen des fehlenden
Geflügelfonds. Aber nächstes WE hat dein Rezept gute Chancen, auf meinem Tisch zu landen!
(Ich koche nur am WE was "Richtiges".)
Dann werde ich berichten!

Zitat

Das Rezept stammt übrigens von meinem Heilpraktiker

Hey alias! Bist du am Diäten, hast du was gegen Erkältungen gesucht oder warum hat dir dein
Heilpraktiker dieses Rezept gegeben? Wusste gar nicht, dass die sowas rausgeben. Klingt so
simpel, dass man selbst als Anfänger damit einsteigen könnte. Nur ein Sauerkraut-Fan muss

man schon sein, oder? 
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