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Auf jeden Fall erstmal mit weniger wieder einsteigen und dann ggf. aufstocken. Gerade wenn
du zum ersten Mal MUtter wirst, wird sich bei dir so viel verändern und auch deine Prioritäten
ganz anders werden. Ich hatte damals als ich schwanger war, vor bereits nach 4 Monaten
wieder einzusteigen (war allerdings im Ref, wäre also auch Vollzeit gewesen) und als die KLeine
da war, hätte ich mir das nie und nimmer vorstellen können. Im Endeffekt hab ich dann
weitergemacht als sie 8 Monate alt war und das war auch erstmal ziemlich schrecklich (unter
anderem, weil es mit der Tagesmutter gar nicht funktioniert hat).
Beim zweiten Kind war ich dann 1 Jahr zu Hause und hab dann erstmal 6 Monate lang nur 8
Stunden gearbeitet - einfach damit sich das mit der Betreuung und so erstmal einspielen kann.
Das war auch super so. Ansonsten arbeite ich seit nach dem Ref 16 Stunden und das passt
auch ganz gut für mich. Mehr kann ich mir nicht vorstellen, da mein Mann weiter weg arbeitet
und beruflich sehr eingespannt ist, ich also den Alltag mit den Kindern größtenteils alleine
wuppen muss.
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