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Die Zeitschrift "Grundschule Sachunterricht" vom Friedrich-Verlag hat sich in der Ausgabe
"Gesund Leben" auch mit dem Thema Ernährung beschäftigt. Die Zeitschrift kannst du über
den Verlag bestellen. Im Internet kannst du dir auch das Inhaltsverzeichnis anschauen. Zu jeder
Zeitschrift gibt es ein Materialpaket. In diesem findest du u.a. Bildkarten mit verschiedenen
Lebensmitteln. Vielleicht hilft das weiter. Zeitschrift und Materialpaket sind aber recht teuer
schau dir also gut an, ob du es brauchbar findest. Du könntest auch nur das Materialpaket oder
nur die Zeitschrift bestellen.

Deine Stundenidee finde ich grundsätzlich brauchbar. Allerdings hörte es sich ein wenig
umfangreich an. In meiner Klasse, in der sehr viele schwache Kinder mit wenig Vorwissen sind,
würde ich für deine geschilderten Ideen ca. 3 Stunden brauchen. Dein Seminar hat doch den
Schwerpunkt "Medien und Methoden", oder? Solltest du nicht etwas aus dieser Richtung in den
Vordergrund stellen?
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