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Ich persönlich kann mich mit Musik gar nicht konzentrieren / kreativ werden, da mir die
Gedanken dann zu sehr abschweifen.
Daher bin ich auch gar kein Freund solcher Spielereien.
Hilft dir zwar jetzt als Antwort nicht weiter, aber geht vielleicht auch den Kindern so?
Höchstens noch beim freien Malen, aber da bleibt zumindest bei uns kaum noch Zeit zu.
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