Tanzen in der Grundschule

Beitrag von ,*Jazzy*“ vom 10. Januar 2012 06:44

Hallo!

Volker Rosin bietet so einiges Gutes an, besonders fur das 1. Schuljahr. Ansonsten stellen
Aerobic Elemente ebenfalls die Grundlagen fur die Bewegungslehre bei Kindertdanzen dar. Da
hast du z.B. einfaches Vorwarts- und Ruckwartsgehen, Hampelmanner, step touch (seit-tipp),
offene 3-Schrittdrehungen, Grapevine etc... Diese Elemente zahlt man alle bis 8 durch,
kombiniert noch ein paar Arme und hat nen Kindertanz. Wenn die Kinder die Elemente kennen,
kdnnen sie auch selber Tanze basteln (das wirde ich bei tanzunerfahrenen Kindern aber erst in
der 3 machen). Wenn die Jingeren sich etwas ausdenken sollen, nimm Lieder von Volker Rosin.
Dort wird vieles vorgegeben (z.B. Theo macht fitt).

Viel Spal3!

https://www.lehrerforen.de/thread/25641-tanzen-in-der-grundschule/?postID=271380+#post271380 1



https://www.lehrerforen.de/thread/25641-tanzen-in-der-grundschule/?postID=271380#post271380

