
Probleme mit Vorgesetzten
Beitrag von „Danae“ vom 12. Januar 2012 13:19

Das ist ja ein ganz anderes Problem, an dem du selber arbeiten musst, obwohl Besserwisserei
schon nervt.
Vielleicht hilft ein Gelassenheitstraining und ein Mantra:
Beiß die Zäne zusammen, zeig sie, indem du lächelst, wenn sie auf dich zukommt und sage dir:
Was stört es die Eiche, wenn sich Borstenvieh dran reibt. 
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