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Das sehe ich ganz anders als ihr beiden Vorschreiber. Sich im Gesicht rumfummeln oder am
Ohr fassen, während man vorträgt, geht gar nicht. Ebenso wenig wie die Hände in die
Hosentaschen stecken. Und gekreuzte Beine .- furchtbar!

Ich bin sicher, die Steh-Haltung der Mädchen ist eine hochgradig ansteckende Girlie-Attitüde.
Leider. Denn dieses Überkreuzen ist nichts anderes als ein Sich-schmal-machen und Sich-
anpassen. Selbstbewusste Menschen nehmen aber Raum ein, statt sich möglichst dünne zu
machen. Der echte Chauvi sitzt breitbeinig, obwohl er so sein bestes Stück jedem Angriff
schutzlos preisgibt - aber er fühlt sich halt sooo sicher. Oder will eine sichere Sicherheit
zumindest markieren. Dazwischen gibt es das selbstbewusste Stehen, hüftbreit, mit beiden
Füßen fest am Boden. Natürlich wechselt man mal oder kratzt sich. Aber die Grundhaltung ist
eben das Entscheidende.

Körperhaltungen bei Präsentationen spreche ich an, wenn das Thema ist. Und dezente Hinweise
finde ich durchaus angebracht.

Was ich bei den Mädchen im Moment so auffällig finde, sind diese Handtaschen. Sowas von
unpraktisch, immer halb offen, auf halbem Arm getragen, natürlich voller Utensilien ... aber es
musste wohl mal eine Post-Rucksack-Zeit geben, wenn auch nur für den weiblichen Teil der
Schülerschaft ...

1https://www.lehrerforen.de/thread/32335-beine-im-stehen-kreuzen/?postID=273984#post273984

https://www.lehrerforen.de/thread/32335-beine-im-stehen-kreuzen/?postID=273984#post273984

