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Zitat von Salati

Geheimtipp: Yerka! Bekommt man in der Apotheke. Ist eine rosa Flüssigkeit im
Fläschchen. Alle 4, 5 Tage tupft man damit (verdünnt) mit Watte vorm Schlafengehen
die Achseln ein (in der ersten Woche lieber jeden zweiten Tag). Am nächsten Tag nur
mit Wasser abspülen, Lieblingsdeo drauf und man hat so trockene Achseln wie nie!
Dachte anfangs das wäre großes Blabla, aber es ist echt ein totales Wundermittel!
Kannst um den halben Globus joggen, schwitzen tust du trotzdem nicht ...

Wirkt ab dem ersten Tag. Andere Deos kann man in die tonne kloppen, steht viel drauf,
wirken tun sie trotzdem nicht... =0(

Hoffe, geholfen zu haben!
Ist nicht teuer, kostet rund 6 Euro.

Ich benutze "EverDry" (Apotheke), was so ähnlich angewendet wird. Am Anfang nutzt man es
eine längere Zeit abends vor dem Schlafengehen. Nach einiger Zeit nur noch alle paar Wochen.
Ich bin jetzt bei an zwei Tagen im Monat angekommen. Die Achseln sind staubtrocken und das
trotz meiner Hyperhydrose. Endlich kann ich auch hellere Klamotten tragen.

Tagsüber wird nach dem Waschen ein einfaches Deo (egal welche Sorte) verwendet. Orientiere
mich da nun eher an dem Duft, weil es nicht mehr vorbeugend wirken muss.
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