Immer nur mude und ausgepowert...

Beitrag von , yogi freiraum*“ vom 7. Marz 2012 10:06

Vermutlich Gberforderst du deine Schiler.. einer der besten Yogalehrer sagte mal: es gibt keine
schlechten Schiler - nur schlechte Lehrer.

Versuche erstmal den Istzustand deiner Schuler zu realisieren - ehrlich, offen und ohne deiner
Brille. Hol sie dann dort ab. Man kann niemanden in der Hochschule abholen, wenn er am
Krankenhaus wartet..

Lieben Gruf3

Yogi
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