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Welche Spiele/ Aktionen im Sportunterricht finden eure Schüler klasse?
Meine mögen gerne
- Mattenrutschen (durch "draufspringen" im Team eine große Matte schnellstmöglich auf die
andere Hallenseite befördern)
- Rallye Dakar (im Dreierteam in einem Kastenteil rennend dieses Kastenteil auf die andere
Hallenseite (durch einen Parcour) bringen
- unter 12 Teppichfliesen liegen verdeckt je 6 rote/ 6 gelbe Karten. Die SuS bekommen eine
Farbe zugeteilt, die sie einsammeln sollen. Die SuS rennen einzeln zu den Teppichfliesen und
dürfen eine Fliese aufdecken, liegt die richtige Teamfarbe darunter, dürfen sie die Karte
mitbringen und der nächste aus dem eigenen Team ist dran. War es die falsche Teamfarbe
bleibt die Karte liegen...
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