Welche Sportspiele lieben eure Schuler?

Beitrag von ,,Manu81“ vom 18. Marz 2012 11:16

1./2. Schuljahr liebt diese Spiele:

-Eisprinzessin: 2 Fanger fangen die anderen Kinder, diese frieren ein, 2 Eisprinzen/Prinzessinnen
kénnen abgeschlagene Kinder befreien, indem sie den Bauch warmrubbeln

-Pferdekoppel: 2 Fanger gehen raus, in der Halle werden 2 Zauberpferde bestimmt. Wer
gefangen ist, muss sich in den Mittelkreis stellen (Pferdekoppel), die Zauberpferde kénnen die
gefangenen Pferde befreien, indem sie (einzeln oder zusammen) einmal durch den Kreis (die
Koppel) laufen. Falls die Fanger nicht rausfinden, wer Zauberpferd ist, ist es ein Spiel ohne Ende
- Zwerg/Riese: 2 Fanger fangen, sagen dem abgeschlagenen Kind "Zwerg" oder "Riese". Bei
Zwerg muss sich das Kind hinhocken und kann befreit werden, indem ein anderes Kind eimal
driber steigt. Bei Riese muss sich das Kind mit Armen in der Hochhalte hinstellen und kann
befreit werden, indem ein anderes Kind einmal um das gefangene Kind herumlauft

-Zum Abschluss spielen wir gern "Minutensieger:

alle sitzen im Kreis, setzen sich bequem hin. Es darf nur geatmet und geblinzelt werden. Auf
Kommando gehts los, und die Kinder mussen versuchen eine Minute lang ganz still, ohne jede
Bewegung auszuharren. Macht ihnen riesig Spal und ist gut zum "runterkommen".
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