
An die Sportkollegen: Seilspringen in einer Minute?
Beitrag von „m-fab“ vom 11. April 2012 16:00

Hallo,

ich möchte demnächst Seilspringen mit einer 10. Klasse im SU behandeln. Für die Benotung
wollte ich u.a. gerne eine Überprüfung machen und die Anzahl der Durchschwünge in einer
Minute zählen. Ich habe nur überhaupt keine Erfahrung, wie viele die Schüler da als
Normalsterbliche so schaffen und wie ich meine Notenstaffelung ansetzen könnte. Hat das von
Euch schon mal jemand im Unterricht gemacht und Erfahrungswerte?
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