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Zehn Minuten mit dem Hirnforscher G. Hüther, der es auf den Punkt bringt:

http://www.lernwelt.at/downloads/huet…_mdrfigaro_.mp3

Vielleicht noch ein Video: Früh übt sich wenig...

http://m.youtube.com/watch?v=g5hcV32c-Zs
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