
Tofu-Gerichte
Beitrag von „Strubbel“ vom 31. Mai 2012 18:31

Ich bin in letzter Zeit vermehrt auf fleischloses Essen übergegangen und suche nun
Alternativrezepte mit Tofu. Zuerst dachte ich, es schmeckt gar nicht. Inzwischen habe ich ein
paar wirklich tolle Rezepte aus dem Internet. Aber vielleicht gibt es hier noch mehr Tofu-Esser
mit Geheimrezepten...

1https://www.lehrerforen.de/thread/33439-tofu-gerichte/?postID=287117#post287117
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