
UPP: Stundeneinstieg Bio Zellatmung/ Gärung
Beitrag von „nieman“ vom 9. Juni 2012 15:26

ich denke Bier- oder Weinherstellung passt nicht so gut zur Sportbiologie, oder?
Mir schwebt was mit Laktatwerten etc. vor. Aber auch da weiß ich noch nicht konkret was es
sein könnte.
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g%C3%A4rung/?postID=287853#post287853
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