ADHS-Kind zerfetzt mit Stift jedes Papier - Ideen?

Beitrag von ,emmemm“ vom 10. Juni 2012 10:29

guten morgen

wie ware es, ihm zu erlauben, dass er einen "quetschball" mitbringen darf? (ich weils nicht wie
die dinger heillen, die ich meine - es sind so ballférmige (etwas kleiner als ein tennisball) teile,
die man durchkneten kann.)

so kdénnte es seine energie, aggression, anspannung, oder was es sonst auch immer ist, in
diesen ball kneten.

ich habe dies einmal bei einem kind gesehen: allen in der klasse war klar, dass dies eine
ausnahme nur fir das eine kind ist und er durfte mit dem teil nicht werfen oder sonst den
unterricht storen.

lg emmemm
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