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Hallo Hurford,
zuerst einmal hoffe ich für Dich, dass Du wieder fitter wirst. Hab mir grad überlegt, wie man Dir
am besten helfen könnte und bin über sogennante Stimmkurse gestoßen (siehe hier ) k.A. ob
sowas hilft aber der Preis ist in meinen Augen überschaubar und vielleicht findest Du noch
mehr Infos zum Thema im Internet.

Solltest versuchen, möglichst nicht arbeitsunfähig bzw. berufsunfähig zu werden. Ich kenne
zwar nicht Deine Voraussetzungen aber von einer Erwerbsminderungsrente wirst Du kaum
leben können. Die gesetzliche Rente zahlt normalerweise nur 1/3 des letzten
Nettoeinkommens. Auch die Voraussetzungen dafür sind sehr unterschiedlich, Du musst 5 Jahre
in die Sozialkassen eingezahlt haben, damit Du ein Anrecht darauf hast (Mehr zur
Erwerbsminderungsrente ).

Eine alternative wäre die Berufsunfähigkeitsversicherung, wobei ich nicht glaube, dass Du mit
solchen Vorerkrankungen eine Chance hast aufgenommen zu werden. Und wenn, wirds
bestimmt richtig teuer. Ich würde vielleicht versuchen meine Stimme zu regenerieren und dann
eine private BU Versicherung abzuschliessen. Ansonsten bist du soweit ich weiß ja nicht gleich
arbeitsunfähig, da Du noch andere Berufe ausüben kannst theoretisch. Wie gesagt, ich würde
versuche meine Stimme soweit es geht zu schonen bzw. zu regenerieren. Vielleicht auch mal
mit ein paar Musikern sprechen, die werden ähnliche Probleme haben nach Auftritten und
haben bestimmt richtig gute Tipps 
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