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Hier wurden bereits viele Kniffe genannt. Für besonders wichtig halte ich:

- keine spontanen Gespräche = nur mit Termin
- eine moderne Telefonanlage lässt sich so konfigurieren, dass bestimmte Nummern nur zu
bestimmten Zeiten durchkommen (oder auch gar nicht)
- wenn es dir hilft, bitte einen Kollegen zu den Gesprächen dazu
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