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Hallo zusammen,

bei mir steht bald wieder ein Beusch an und ich würde gerne mit der Klasse "gesunde
Ernährung" machen! Hat jemand eine Idee, was man in einer Besuchstunde dazu tolles zeigen
kann? Habe schon daran gedacht, den Zuckergehalt der Getränke zu untersuchen, aber dies
würde nicht 45min in Anspruch nehmen! hat jemand eine tolle Einheit mal dazu geplant? Würde
mich über Ideen freuen!
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