Hilfe fur die UPP (Unterrichtsplanung/Nervositat)

Beitrag von , Piksieben”“ vom 22. September 2012 16:10

Oje. Du drehst ja wirklich am Rad.

Noch zwei Wochen, dann sind erst einmal Herbstferien. Zeit, einmal durchzuatmen und das
ganze Ding zu entdramatisieren.

Du bist nicht in Lebensgefahr. Du hast nur eine Prifung. Wenn du die nicht bestehst, dann
kannst du die sogar noch einmal wiederholen. Du wirst gebraucht - gib jetzt nicht auf, du
wirdest dich nur argern. Jetzt hast du es so weit geschafft, jetzt schaffst du auch noch den
Endspurt. Und wenn nicht - kein Weltuntergang.

Ich kenne das sehr gut, unter dem Druck des standigen Bewertetwerden einzuknicken. Zumal
die eigene Meinung auch nicht zu zahlen scheint. Und Uberhaupt gehen die einem alle auf die
Nerven. iwagekest fop'I 1., g“':ype unknown

Mach weiter, Tag flr Tag, Stunde fur Stunde, du findest auch deine Form wieder. Bestimmt.

Viel Erfolg!!
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