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In einem Buch über NLP habe ich gelesen, das eingeforderter Blickkontakt vom eigenen
geistigen Bild ablenkt, das sich der Zuhörer macht und mit dem der Inhalt assoziiert wird bzw.
das Entstehen verhindert und so den Lernprozess stark erschwert.

"...wenn ich etwas erkläre/erzähle aber mich niemand dabei anschaut..."
Brauchst du das für dein Ego?
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