
Mein Job ist mein Hobby?
Beitrag von „Panama“ vom 6. Oktober 2012 16:45

Ok, Elternschreck, wir haben da zwei verschiedene Auffassungen was die Definition von
"Hobby" anbelangt. Kein wunder hast du Bedenken, dass mein Beitrag zu einer
"Verniedlichung" unseres Berufes beiträgt.
Von dieser Seite aus habe ich das noch nie gesehen.

Mit "Hobby" meine ich , dass mir mein Beruf genauso Freude bereitet wie ein Hobby.
Danke Steffen für deine Sorge bezüglich eines Burn outs..... ich passe schon auf mich auf 
Natürlich nicke ich nicht alles ab, sage bei allem "ja und Amen" und mache immer alles
zusätzlich für lau! Selbst ich habe meine Grenzen.
Ich habe für mich einfach herausgefunden, dass mein Job für mich Ausgleich zur Familie sein
kann (und: JA, zwei Jungs daheim KÖNNEN echt anstrengend sein  ) - aber Familie auch der
Ausgleich zum Beruf ist.
Mein Job IST anstrengend und anspruchsvoll. Aber er macht mir genauso viel Spaß wie meine
Musik z.b. , oder das Lesen oder Shoppen gehen (naja..... hätte ich die Million wäre DAS die
Nummer 1  )

Hobby also nicht im Sinne von "mal ä bissel was sammeln oder so....." sondern eher im Sinne
von "bereitet mir große Freude und erfüllt mich wie alle anderen Hobbies auch" 
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