was mache ich mit guten Schwimmern im Unterricht?

Beitrag von ,immergut” vom 15. Oktober 2012 16:28

Hej Katja,

danke fur die Infos! Ich dachte nur, dass man das Jogging in einem flacheren Bereich macht,
weil ich mir das so anstrengend vorstelle und Angst hatte, dass mir dabei reihenweise Kinder
schlapp machen. Aber nun bin ich ja wieder ein bisschen schlauer. Vor allem die

LI
Kleidungsschwimmensache ist gut zu wissen! =
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