
Menue (ihr habt doch immer so tolle Ideen!)
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Zitat

Finchen schrieb am 18.02.2007 20:48:

Der Lachs (Filets von Aldi sind super!) wird in der gut vorgewärmten Pfanne mit etwas
Pfeffer angebraten

*offtopic* Vorsicht mit dem Braten von Lachs in der Pfanne! Wenn man nicht aufpasst, hält der
von innen den Deckel fest!  http://www.brigitte.de/foren/showthread.html?t=14880
*/offtopic*

Ontopic:

Als Nachspeise fällt mir ein exotischer Salat ein - Rucola mit Erdbeeren. Für die Sauce
Balsamico, Walnussöl, Salz und ein bisschen Zucker nehmen. Schmeckt sehr lecker!

LG
Eva
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