Hilfe!!! Mein Kind schlaft nicht ein!

Beitrag von ,tinad4d0“ vom 5. November 2012 22:12

Ich werde echt bald verrickt - ein Abend geht ja noch - aber jetzt schon der zweite! Ich hatte
gedacht, dass sie um 8 umkippt, aber da kippt nix - ich gehe momentan kurz nach ihr ins Bett.

&

Dr. Google sagt, dasﬁrj‘urchschnittliche Schlaftbedirfnis ware 12 Stunden - da sind wir aber

erheblich drunter! * Um sechs mussen wir wieder raus - und da war sie heute frih schon
(i

wieder topfit. =%
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