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Hallo Super-Lion,

danke für Deine schnelle Antwort. Dann werde ich die Creme tatsächlich mal ausprobieren. Ich

bin nämlich auch extrem weiß und leuchte im Sonnenlicht 
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.

Bist Du mit der Creme auch schwimmen gegangen oder sollte man darauf lieber verzichten? Ist
ja dann doch nochmal ein Unterschied ob man kurz duscht oder sich eine Weile im Wasser
aufhält, oder?!
Wegen der Einwirkzeit: Ich habe es bei Selbstbräunern bisher so gemacht, dass ich mich
abends in "Raten" eingecremt habe (z.B. ein Tag Rücken, ein Tag Bauch) und mich dann ins

Bett (auf ein Handtuch) gelegt und geschlafen habe .

Liebe Grüße zurück!
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