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Lesenswert:
http://www.theatlantic.com/magazine/archi…trovert/302696/

Nach dieser Sichtweise holen sich Introvertiete ihre Bestätigung von innen, Extrovertierte von
außen. Schüchternen Introvertierten geht es gut, nicht schüchternen ebenfalls. Die
schüchternen Extrovertierten, die sind die Unglücklichen. (Einigkeit über die Definition von
intro-/extrovertiert gibt es nicht.) Selbst dieses Modell ist noch sehr einfach, vermute ich.

Privat bin ich introvertiert und zurückhaltend, eine 1-2. Beruflich bin ich laut und vermutlich in
der Mitte, 5.
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