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Irgendwie komische Frage, ehrlich gesagt. Aber andererseits lernt man an der Uni ja auch kein
effizientes Lernen. 1. oder 2. Staatsexamen?
Ich lerne am besten, indem ich das Gelesene mit eigenen Worten zusammenfasse (schriftlich
und/oder indem ich es jemandem erzähle) - und zwar nach MÖglichkeit nicht O-Ton
rausschreiben.
Evt. mit anderen zusammenlernen, insofern diese gleiche Themen vorbereiten.
viel erfolg!
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