Unsicherheit und Zweifel

Beitrag von , President“ vom 13. Januar 2013 14:28

Lieber Kriimel,

ein Start in ein neues Leben ware schon mal ein anderer Nutzername - sieh dich selbst doch
nicht nur als "Kriimel", am Ende glaubst du das noch. Wenn schon dann sei bitte ein Keks =

Ich sehe keinen Grund, warum du den Job an den Nagel hangen solltest, du analysierst doch
recht differenziert und glaubst auch selbst nicht an Verschwérungstheorien von Kollegen oder
Schulern, sondern weilst, dass du einfach etwas unsicher bist. Das legt sich irgendwann von
selbst, namlich dann, wenn du alles 2-3 Mal unterricht hast und du in bléde Situationen nicht
mehr so oft reinkommst oder sie besser Uberspielen kannst. Bis dahin: Versuche eine andere
Einstellung zu gewinnen. Wenn ein Schuler z.B. erkennt, dass du einen Fluchtigkeitsfehler
gemacht hast, dass nimm das dankbar an, andere es, sei froh, dass es bemerkt wurde und
mach weiter im Text. Wenn du anfangst dartuber langer nachzudenken, sag dir immer wieder:
Ich bin nicht perfekt, keiner erwartet das, Unterricht ist nur dann gut, wenn alle aufpassen, gut,
dass ich Schuler habe, die das machen.

Die Sache mit dem Aufsatzekorrigieren ist schwierig, nach ein paar Jahren wird es leichter. Leg
dir die von dir beschriebenen Zweifelsfalle beim Korrigieren zur Seite, bearbeite erst die, die dir
klar sind. Setze dich dann einmal intensiv mit den Zweifelsfallen auseinander und notiere dir
deine Linie, z.B. "Mir ist es wichtig, dass Gedanken schllissig ausgefihrt werden. Wenn ein
Schuler das nicht macht, dann kann er auch keine Notenstufe 2 erhalten." Definiere dir
Notengrenzen. Was muss man fur 11, 8 und 5 Punkte tun. Bsp: Tolle Ideen sind gut, aber in
Deutsch kommt es auch auf die Methode an. Heist, wenn das Methodische nicht gut ist, dass
wirds eben nur eine 3. Das sind alles nur Beispiele.

Mit Kind wirst du ja bestimmt nicht gleich die volle Stundenzahl machen. Vielleicht siehst du bis
dahin auch alles viel gelassener, dartiber mach dir Gedanken, wenn du wieder in die Schule
gehst.

Alles Gute und Kopf hoch!!
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