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Ich kann dir Übungen/ Spiele Psychomotorischen Förderung empfehlen.

Da gibt es sehr gute Bücher mit einem übersichtlichen Anteil an Theorie und tollen Praxisideen
von Renate Zimmer. Außerdem nutze ich auch das Buch ...das ist für mich ein Kinderspiel
(Beudels, Lensing-Conrady und Beins). Außerdem solltest du möglichst die Förderschwerpunkte
der Kinder herausfinden, wie es Schmeili schon dargestellt hat. Warum sollen denn gerade
diese Kinder zum Sportförderunterricht? Kannst du dir da Infos von den entsprechenden
Sportkollegen einholen?

Ansonsten wünsche ich dir viel Spaß dabei, denn oft sind solche Stunden die entspanntesten,
weil sich die Kinder ohne Leistungsdruck ausprobieren können...

Viele Grüße!
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