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Ein Buch direkt nicht - beim Balancieren bieten sich verschiedene Stationen an, hier kann man
ganz einfach den Schwierigkeitsgrad anpassen, sodass die Stationen für alle Kinder einen
Anreiz bieten. Für den Rest hast du eine pn. 

Direkt Literatur dazu habe ich nicht, das sind dann eher die einzelnen Kapitel in versch.
Büchern.
Linktipps:
http://www.sportunterricht.ch/lektion/bkd/bkd.php#gwcircuit
Tolle Bilder/Ideen: http://www.schillerschule-unna.de/sport/sportfu/sportfu.htm
Theorie & Praxis: http://www.nibis.ni.schule.de/~as-ver/fach/s…der_Fluesse.pdf
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