
Begrüßungsritual im Sportunterricht
Beitrag von „lissy“ vom 9. Februar 2013 09:06

Hallo Janina,

wir klatschen zunächst auf die Oberschenkel (die eigenen), dann in die Hände, dann über Kreuz
auf die Schultern und anschließend schnipsen wir. Das mache ich so lange (am Anfang mit
mitsprechen (Beine Hände Schultern schnips) bis alle im gleichen Rhythmus sind. Dann wird
dazu Gu-ten-mor-gen gesprochen. Klappt mittlerweile bei allen Kindern und sie werden ziemlich
schnell ruhig.
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