Riesenphobie gegen ein bestimmtes Tier - wie damit
im Unterricht umgehen?

Beitrag von ,,Sudelnuppe”“ vom 15. Februar 2013 13:04

Hallo,

ich habe gegen ein bestimmtes Tier eine Riesenphobie. Nun frage ich mich, wie ich damit
umgehen soll, wenn dieses Tier mal z.B. im Sachunterricht behandelt werden sollte. Ich habe
schon an verschiedenen Schulen mitbekommen, dass dieses Tier in die Schule mitgebracht und
dann genauer beobachtet wurde. Zum Glick war ich nicht anwesend *grusel*.

Hat jemand eine Idee, wie man mit sowas erstmal umgehen kann (bis man die Phobie besiegt
hat - das ist namlich mein Ziel, aber nicht mit Gewalt!)?

Danke!
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