Gesunde Ernahrung: Ernahrungspyramide 1./ 2.
Klasse

Beitrag von ,,sally50“ vom 18. Februar 2013 18:13

Ich hab jetzt nicht alles durchgelesen, aber ich fande es wichtig, dass die Kinder auch selbst
experimentieren durfen.

Warum ist Zucker ungesund? Wo ist Zucker versteckt, usw.

Schau mal in mein Tagebuch, beginnend mit diesem Tag:
http://www.grundschultreff.de/forum/thread.p...4dcb749cef8d353

Naturlich hatten wir vorher auch Lebensmittel sortiert nach den Gruppen.

https://www.lehrerforen.de/thread/35533-gesunde-ern%C3%A4hrung-ern%C3%A4hrungspyramide-1-2-
klasse/?postiID=309369#post309369 1
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