Arbeitsbelastung so hoch-mochte wieder "leben"

Beitrag von , Linna“ vom 4. Marz 2013 20:13

es stimmt: mit kind wurde ich schon lockerer und dann mit haus und eigenem arbeitszimmer
(mit tdr) kam meine "work-life-balance" noch mehr ins gleichgewicht. und es gibt tatsachlich
eine rountine, die die unterrichtsvorbereitung erleichert und ich hoffe noch auf "mein"
ultimatives schilerbeobachtungssystem, das mir einen Uberblick erlaubt und zeitlich leistbar
ist...

jeder muss seinen "turn" finden, mit dem er seinen (nicht perfektionistischen sondern ganz
bodenstandigen) anspriichen,seiner familie, seinen hobbies, und dem bedarf nach "eigenzeit"
gerecht wird.
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